


-организация физкультурной и спортивной работы с обучающимися, в том 

числе, обучающимися с инвалидностью и ограниченными возможностями 

здоровья. 

 -обеспечение участия обучающихся в студенческих физкультурных и 

спортивных мероприятиях различного уровня, в том числе, в спортивных 

соревнованиях, проводимых студенческими спортивными лигами. 

 

№ 

 

Наименование мероприятия 

 

Сроки       

выполнения 
Ответственный 

Организационная работа 

1 

Проведение общего собрания 

членов клуба, выборы в состав 

совета клуба. 

сентябрь Иванникова Е.И., 

администрация 

колледжа. 

2 

Планирование и организация 

деятельности: составление и 

утверждение планов работы  

на уч. год (план работы 

спортивного клуба, план 

спортивно-массовых 

мероприятий);составление 

расписания работы 

спортивных секций. 

сентябрь Иванникова Е.И., 

Бирдус В.Р., 

совет ССК. 

3 

Работа совета клуба: 

заседания совета клуба по 

плану. 

в течение года Иванникова Е.И., 

Максимов М.С. 

4 

Контроль ведения отчетной 

документации, проверка 

планов, программ 

иных документов ССК. 

ежемесячно Учебная часть, 

Иванникова Е.И. 

Методическая деятельность 

1 

Разработка, согласование 

программ дополнительного 

образования физкультурно-

спортивной направленности, 

проведение социально-

педагогического тренинга 

«Культура здоровья как фактор 

формирования 

здоровьесберегающей среды», 

выборы физоргов в  группах, 

собрание физоргов групп-

обучение комплексам 

физкульминуток; проведение 

физкультпауз на занятиях 

выявление круга интересов 

студентов,составление 

(редактирование) программ. 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в течение года 

Преподаватели ФВ, 

педагоги доп. 

образования. 

 

Психолог. 

 

 

 

совет ССК, 

преподаватели. 

 

 

Физорги групп. 

 

Преподаватели ФВ, 

педагоги доп. 

образования. 

2 Проведение и участие в в течение  года Преподаватели ФВ, 



методических 

мероприятиях, семинарах, 

методических объединений с 

целью обмена опытом. 

педагоги доп. 

образования. 

 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

1 

Комплектование и подготовка 

сборных команд колледжа для 

участия в соревнованиях 

разного уровня (районных, 

региональных, федеральных, 

межрегиональных, 

международных). 

 Согласно  плану 

спортивно- 

массовых 

мероприятий 

Курской области 

на 2022-2023 

уч.год. 

Рук.физвоспитания, 

преподаватели ФВ. 

2 

Спартакиада колледжа: 

настольный теннис  в группах, 

между группами, между 

корпусами. 

октябрь Рук.физвоспитания, 

преподаватели ФВ. 

3 

Спартакиада колледжа:  

баскетбол в группах, между 

группами, между корпусами. 

ноябрь Рук.физвоспитания, 

преподаватели ФВ. 

4 

Участие спортклуба в 

фестивале студенческого 

спорта ZA.СПОРТ в АССК. 

ноябрь Рук.физвоспитания, 

преподаватели ФВ 

5 

Участие в соревнованиях, 

конкурсах разного уровня       

(районных, региональных, 

федеральных и т.д.). 

Согласно  плану 

спортивно- 

массовых 

мероприятий 

Курской области 

на 2022-2023 

уч.год 

Рук.физвоспитания, 

преподаватели ФВ. 

6 

Новогодний турнир по      

мини- футболу  внутри 

колледжа в группах, между 

группами, между корпусами. 

декабрь Преподаватели ФВ. 

7 

Организация , проведение и 

участие в малой олимпиаде 

«Юность России» среди ПОО 

Курской области, 

посвященной поддержке СВО. 

январь  

Рук.физвоспитания, 

преподаватели ФВ, 

совет ССК. 

8 

Организация и проведение 

«физкульт-челленджа» на 

лучшую физкультминутку. 

февраль Физорги групп, 

совет ССК. 

9 

Спортивный праздник 

 «А ну-ка парни» , 

посвященный Дню защитника 

отечества. 

февраль Рук.физвоспитания, 

преподаватели ФВ, 

совет ССК. 

10 

Кубок колледжа по волейболу 

среди преподавателей памяти  

преподавателя колледжа 

Мокроусова Ю.Д. 

февраль Иванникова Е.И., 

рук.физвоспитания, 

преподаватели ФВ, 

совет ССК. 

11 

Спортивный  праздник, 

посвященный  

Международному женскому 

март Рук.физвоспитания, 

преподаватели ФВ, 

совет ССК. 
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